
 
Tekst i zdjęcie: gagatek - Szef Kuchni (970)
Surówka z sałaty II
Wersja II z marchewką i ogórkami 

Składniki:
sałata, 50 g
marchew, 20 g
pomidor, 50 g
ogórek , 30 g
cebula, 20 g
rzodkiew, 20 g

Sposób przygotowania:
Warzywa oczyścić, opłukać i osaczyć. Przygotować zalewę naśmietanie lub oleju.
Warzywa pokroić, dodać szybko zalewęi wymieszać.


