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Kotlety wieprzowe z porami

Inne wydanie zwyktych kotletéw.
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porgcji: cztery

Sktadniki:

* pieprz czerwony, 1 szczypta
* pieprz biaty, 1 szczypta

= mozzarella, 60 g

*» t6j wotowy, 50 g

* Smietana 36%, 22 dag

= por, 30 dag

* ziemniak, 45 dag

» karkéwka, 60 dag

= natka pietruszki, 1 szt.

Sposdb przygotowania:

Ziemniaki wyszorowac i gotowac na parze 35 min. Mozna rowniez ugotowac w
mundurkach w osolonej wodzie (beda lepsze jak do wody wrzucimy jeszcze ziota
prowansalskie i kminek). Mozzarelle zetrze¢ na tarce. Pora oczysci¢, pokroi¢ w
plasterki. Kotlety wieprzowe osuszy¢ i dobrze natrze¢ pieprzem. Na patelni
rozgrzac¢ t6j i smazy¢ mieso 5 min z kazdej strony. Przetozy¢ do naczynia
zaroodpornego i piec do miekkosci (30 min) w piekarniku. Na duzej patelni
rozgrza¢ oliwe i usmazy¢ pora 5 min na $rednim ogniu. Podla¢ smietang i dusic¢
jeszcze 5 min. Doprawi¢ do smaku. Przetozy¢ na kotlety, posypac startym serem i
zapiekac¢ dopoéki ser sie nie rozpusci. Ziemniaki obra¢ i podawacd z potrawa
posypujgc wczesniej grubo mielonym pieprzem. Wszystko posypac¢ natkg
pietruszki.
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