Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)
Kaczka na dziko
Arcydzieto kulinarne

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:
kaczka, 1 kg
ttuszcz, 80 g
cukier, 100 g
maka , 20 g
maggqi, 1 tyzecz.

Sposdb przygotowania:

Kaczke lub mieso przygotowaé wg przepisu na marynowanie miesa [88], Po
wyjeciu z zalewy mieso optukaé, posoli¢, wtozy¢ do ogniotrwatego naczynia i
pozostawi¢ na ok. | godz. Nastepnie obtozy¢ stoning pokrojong w paski lub pola¢
olejem i piec wolno do miekkosci. Kaczke rozebra¢ na czesci, wotowine pokroi¢ w
plastry. Zebrac ttuszcz z sosu (2—3 tyzki), wla¢ do rondla, dodac cukier, zrumienic
ciggle mieszajgc. Doda¢ make, przysmazy¢, rozprowadzi¢ rosotem lub woda z
dodatkiem maggi i dola¢ sos z pieczeni — doprawi¢ do smaku zalewg z marynaty.
Sos powinien by¢ ostry, o wyraZznie korzennym zapachu. Porcje wotowiny lub
kaczki witozy¢ do sosu i zagotowac.
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