E| Tekst i zdjecie: TrinNnity - Szef Kuchni (1150)

Udziec barani marynowany wedzony
Goraco polecam :)
na Wielkanoc

Sktadniki:
= baranina, 9 kg

Sposdb przygotowania:

UdzZce oczysci¢ z ttuszczu i zamarynowac w taki sam sposdb, jak szynke na surowo.
Nastepnie obsuszac je 3 dni na powietrzu i wedzi¢ tydzien w zimnym dymie, a
potem ponownie obsuszac przez 3 dni. Przechowywac¢ w chtodnej, ciemnej,
przewiewnej spizarni lub spichrzu, zakopane w zbozu. Spozywa¢ na zimno lub na
goraco po ugotowaniu.
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