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Dréb nadziewany ryzem
Idealne potaczenie ryzu z drobiem

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

» kurczak, 1 kg

= ttuszcz, 30 g

* przyprawy, 1 szczypta

Sposdb przygotowania:

Zrobi¢ farsz z ryzu i podrobéw. Tuszke oczysci¢, posoli¢, natrze¢ papryka lub
przyprawg do drobiu. Do srodka wtozy¢ farsz, zaszy¢ lub spigé wykataczkami.
Tuszke utozy¢ w naczyniu, pola¢ ttuszczem, obtozy¢ pozostatym ryzem, podlac
wodg i upiec.
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