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Kaczka w sosie jablkowym
Kaczka na kazda okazje

Sktadniki:

= kaczka, 15 dag

= wtoszczyzna, 5 dag
= cebula, 1 dag

= jabtko, 10 dag

= ttuszcz, 1 dag

* maka,2g

= karmel, 1 tyzecz.

* s0l, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Kaczke oczysci¢, pokroi¢ na czesci, natrzec solg, utozy¢ w rondlu podla¢ 1/2 | wody.
Wtozy¢ wioszczyzne i gotowacé do miekkos¢. Jabtka i cebule drobno pokroic i dusic¢
w osobnym naczyniu a nastepnie przetrze¢ przez sito. Zrobi¢ zasmazke,
rozprowadzi¢ wywarem, wla¢ mase jabteczng, postodzi¢. Przygotowac karmel i
doda¢ do sosu. Warzywa wyja¢ z rondla. Kaczke zala¢ sosem — zagotowac.
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