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Kremy o smaku kakaowym
lub kawowym

Sktadniki:

= kawa zbozowa, 1 tyzecz.
= kakao, 1 tyzk.

= zelatyna, 4 tyzk.

» 70ttka, 1 szt.

* Smietanka, 10 dag

= mleko, 15 dag

Sposdéb przygotowania:

Zimnym mlekiem zala¢ zelatyne i pozostawi¢ na pare minut. Nastepnie dodac
kakao, kawe rozpuszczalng lub mocny wywar z kawy ziarnistej, zmielonej. Mleko z
dodatkami zagotowad, po czym ostudzié. Zéttko utrze¢ z cukrem, doda¢ mleko i
roztartg na jednolita mase smietanke (kreméwke). Krem wytozy¢ do salaterki i
schtodzi¢. Uwaga: Jezeli stosujemy owoce, to nalezy je dodawac do ostudzonego
mleka w catosci lub przetarte.
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