Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)

Szybki placek z owocami
Rzekt bym ekspresowy

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:
jajka, 4 szt.

= maka, 5 dag

= maka ziemniaczana, 25 ¢
= cukier puder, 45 g

= owoce, 0.5 kg

» cukier waniliowy, 1 szt.

» sok z cytryny, 1 szt.

» skorka cytrynowa, 1 szt.

Sposadb przygotowania:

Oddzieli¢ zéttka od biatek, z biatek ubi¢ piane tak sztywng, aby mozna jg byto
kraja¢ nozem. Pod koniec ubijania dodac cukier i cukier waniliowy. Do piany doda¢
z6ttka i wymieszad. Make (pszenng i ziemniaczang) zmieszang z proszkiem do
pieczenia, startg skérka i sokiem z cytryny, dodawac do piany po | tyzce (ciggle
mieszajgc). Ciasto wla¢ do waskiej formy wysmarowanej ttuszczem i wysypane;j
tartg butka. Posypa¢ owocami catymi lub rozdrobnionymi. Wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika na ok. 45 min. Uwaga: Piekarnika nie otwiera¢ przez 20 min.
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