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Kabaczek pieczony
Kabaczek mozna zastapi¢ cukinig

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:
kabaczek, 20 dag
maka , 1 dag

olej, 1 dag

sél, 1 szczypta

Sposdb przygotowania:

Kabaczek lub cukinie pokroi¢ w plastry grubosci 1,5 cm, wyja¢ gniazda nasienne.
Plastry kabaczka posoli¢, oprészy¢ maka, pola¢ olejem, potozy¢ na blasze i upiec
w piekarniku.
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