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Salatka z burakow
Przyprawy zaleza od gustu

Sktadniki:

= purak, 15 dag
= jabtko, 8 dag

= chrzan, 3 dag

= olej, 1 dag

* sOl, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Buraki zala¢ wrzgcg wodg i ugotowacd. Nastepnie wystudzi¢, obra¢ i pokroi¢ na
cienkie paski. Chrzan utrze¢ na tarce o matych otworach. Jabtka obrac i pokroic
tak samo, jak buraki. Wszystkie sktadniki zala¢ olejem, dodac przyprawy i

wymieszac.
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