Tekst i zdjecie: rafik80 - Srebrny Szef Kuchni (2006)

Suréowka z czarnej rzodkiewki
Potrzebna bedzie tarka

Sktadniki:

= czarna rzodkiew, 2 szt.
= chrzan, 3 dag

= jabtko, 1 szt.

* smietana, 125 ml

* sOl, 1 szczypta

= sok z cytryny, 0.5 szt.

Sposdéb przygotowania:

Obrane rzodkwie zetrze¢ na jarzynowej tarce. Chrzan zetrze¢ na drobnej tarce,
sparzy¢ matg iloscig wrzatku, po czym skropi¢ sokiem z cytryny. Jabtko zetrze¢ na
grubej tarce. Wymiesza¢ wszystkie sktadniki, posoli¢ do smaku, wymieszac¢ ze
Smietang. Utozy¢ na salaterce i przybrac listkami zielonej pietruszki.
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