Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Golabki hreczane

Nie mam pojecia skad ta nazwa.

Sktadniki:

= surowe tarte ziemniaki, 3 szkl.
= kasza gryczana, 1 szkl.

= cebula, 2 szt.

= smalec, 5 dag

* sOl, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

= kapusta gtowiasta biata , 1 szt.
= kostka bulionowa, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Ziemniaki surowe utrze¢ jak na placka. Doda¢ do nich kasze gryczana, tez surowa,
1—2 cebule przesmazone na ttuszczu, sél i pieprz do smaku. Wymieszaé. Ten farsz
naktadac na liscie kapusty, uprzednio sparzonej. Zawijac i uktada¢ w garnku, ale
niezbyt ciasno, bo pecznieja. Zala¢ gorgcag woda z rozpuszczong w niej kostkg
bulionu. Nakry¢ pokrywg i wstawi¢ do piekarnika. Gdy sie upiekg — podawac z
sosem grzybowym lub polane topiong stoning z cebulg. Dobre sg takze na drugi
dzien, przysmazone na patelni, cate lub pokrojone w plastry.

]



