[=] Tekst i zdjecie: ewlina - Szef Kuchni (880)
Budyn z bulki i jablek
Ugotowany budyn wytozyé na ogrzany, okragty
potmisek i podawac polany sokiem lub ze stodkim

sosem.
Sktadniki:

butka tarta , 2 dag
margaryna, 2 dag

skérka cytrynowa, 1 tyzecz.
jabtko, 20 dag

cukier puder, 10 dag
masto, 4 dag

jajka, 4 szt.

mleko, 1 szkl.

czerstwa butka, 12 dag

Sposdéb przygotowania:

Czerstwg butke namoczy¢ w mleku. Jabtka umy¢, obrad, zetrze¢ na tarce do jarzyn.
Masto utrze¢, dodajac stopniowo cukier puder. Biatka ubi¢ na sztywna piane.
Namoczong butke rozetrze¢, dodac zéttka, tarte jabtka, skdrke otartg z cytryny lub
pomaranczy, wszystkie sktadniki wymiesza¢. Do masy dodac piane z biatek, lekko
wymieszac, przetozy¢ do formy, przykryé¢, wstawi¢ do wrzacej wody i gotowacd
45—-60 min.
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