Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Jajecznica ze szczypiorkiem
Jedon z drugim bardzo smacznie wspdtgra

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Sniadanie

Sktadniki:

* jajka, 4 szt.

= szczypiorek, 5 dag
* pieprz, 1 szczypta
» sol, 1 szczypta

= maka, 5 dag

= smalec, 2 dag

Sposadb przygotowania:

Jaja wbi¢ do duzej miski. Drobno posieka¢ szczypior i wrzuci¢ do jaj. Wsypac
nastepnie make i dodac sél, pieprz do smaku. Wszystko doktadnie wymieszac, aby
nie byto grudek maki. Smalec rozgrza¢ na duzej patelni. Jeszcze raz doktadnie
wymieszac jaja i wla¢ na rozgrzany ttuszcz. Smazy¢ 5 min., ciggle mieszajac.
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