Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Galaretka z jablek

Sloiki uszczelni¢ pechem, zaklei¢ celofanem lub
obwiaza¢ pergaminem. Przechowywac w suchym,
chtodnym pomieszczeniu.

Sktadniki:
= cukier, 70 dag
= sok jabtkowy, 11

Sposoéb przygotowania:

Na galaretke mozna przeznaczy¢ gorsze odmiany kwasnych jabtek lub spady
jabtek zimowych. Jabtka umy¢, usunac ogonki i czesci nadpsute, pokraja¢ w
kawatki wraz ze skérka i gniazdami nasiennymi. Zala¢ woda (woda powinna
pokrywac jabtka) i rozgotowac (gotowad okoto 20 minut). Odcisng¢ sok z jabtek i
zmierzy¢. Odwazy¢ cukier, biorgc na 1 | soku 70 dkg cukru. Gotowad sok bez cukru
15—20 minut, nastepnie wsypac cukier i dalej gotowa¢ czesto mieszajac. W czasie
gotowania zbiera¢ piane tworzacg sie na powierzchni. Galaretka jest wtedy
gotowa, gdy kropla soku przeniesiona na zimny spodek Scina sie. Goraca
galaretke wlewac do stoikéw; po ostudzeniu na powierzchni galaretki potozy¢ kra-
zek zwilzonego spirytusem pergaminu.
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