Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Jajecznica mazowiecka
Proponuje podawac z grzankami.

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Sniadanie

Sktadniki:

* jajka, 6 szt.

= mielone mieso, 6 dag
* cebula, 1 szt.

= masto, 1 dag

* pieprz, 1 szczypta

» sol, 1 szczypta

Sposadb przygotowania:

Wzigé¢ pare tyzek usiekanego miesa, przyprawic¢ pieprzem i solg, doda¢ drobno
posiekana cebule i zasmazy¢ na patelni z odrobing ttuszczu lub masta. Ubi¢ 6 jaj i
wla¢ do miesa, postawi¢ patelnie na matym ogniu i smazy¢ wcigz mieszajac, az sie
jaja zetna. Wytozy¢ na gorace salaterki i podawac z grzankami z biatego chleba.
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