E| Tekst i zdjecie: fanthomas - Szef Kuchni (1060)
Napdj jableczny

Przyprawi¢ do smaku sokiem z cytryny.
Sktadniki:

» sok z cytryny, 1 tyzecz.
= cukier, 15 dag

* woda, 0.5 1

= jabtko, 50 dag

Sposdéb przygotowania:

Jabtka umy¢, pokraja¢ w drobne paski, szybko zala¢ cieptym syropem,
przyrzadzonym z wody i cukru lub miodu. Wymiesza¢, zostawi¢ przykryte na 2—3
godziny, po tym czasie przecedzi¢ i przyprawic.
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