Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Jajecznica bialostocka
Dobra na poczatek dnia.

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Sniadanie

Sktadniki:

= jajka, 7 szt.

» Swiezy grzyb, 20 dag
= masto, 5 dag

» cebula, 1 szt.

= stonina, 5 dag

= natka pietruszki, 1 szt.
* mleko 2,0 % , 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Grzyby oczysci¢, pokraja¢ w paski i udusi¢ na masle z drobno posiekang cebulg i
stonina. Gdy sa gotowe, wlac rozbite lekko widelcem jaja z dodatkiem mieka i
ogrzewa¢ mieszajgc, az jajecznica odpowiednio stezeje. Posypa¢ drobno
posiekang pietruszka. Podawac z odsmazonymi ziemniakami i zielong satata.
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