Tekst i zdjecie: iva78 - Kucharz (795)

Jaja po mazursku
Jajek nigdy za wiele.

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Przekaska

Sktadniki:
* jajka, 4 szt.

masto, 1 dag

$mietana, 3 dag

ocet, 2 dag
» sol, 1 szczypta
= maka, 5 dag

Sposadb przygotowania:

Wrzuci¢ na patelnie masto, a gdy sie rozgrzeje, poprészy¢ odrobing maki, wlac
troche kwasnej smietany, tyzke octu i 2 tyzki zimnej wody, dodac sél do smaku i
dobrze wymieszac¢ na ogniu. Gdy sie zagotuje, wpuscic jaja po jednym ze skorupek,
trzymajac tuz nad patelnig. Gdy biatka zaczna sie scina¢, przykry¢ pokrywa i
postawi¢ patelnig na wolnym ogniu, aby powoli doszty. Jezeli os za kwasny, doda¢
nieco cukru.
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