[=] Tekst i zdjecie: gabi74 - Kucharz (635)
Ziemniaki puree

Pola¢ mastem, posypac siekana zielenina.
Sktadniki:

= posiekana pietruszka, 1 tyzk.
= masto, 3 dag

= mleko, 8 tyzk.

= ziemniak, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Ziemniaki wyszorowac szczoteczkga, obraé, optukaé, zala¢ osolong wrzacg woda do
3/4 wysokosci ziemniakdw, ugotowac na silnym ogniu pod przykryciem, odcedzic.
Wycisng¢ przez specjalng maszynke ,praske" lub uttuc patka (ttuczkiem). Dodac
gorgce mleko, masto, utrze¢ na pulchng mase. Uktadac na salaterce lub koto
miesa tyzkg maczang w goracej wodzie.
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