E| Tekst i zdjecie: gabi74 - Kucharz (635)
Surdwka z selerow, jablek i orzechow
Sympatyczne potaczenie

idealne dla dzieci

Sktadniki:
= natka pietruszki, 1 szt.

majonez, 15 dag

orzechy wtoskie, 5 dag

kwasek cytrynowy, 1 tyzecz.
jabtko, 25 dag
seler, 25 dag

Sposdb przygotowania:

Selery oczysci¢ szczoteczkg pod biezgcg wodg, zetrze¢ na tarce o drobnych
otworach, skropic¢ rozpuszczonym kwaskiem cytrynowym. Doda¢ jabtka pokrajane
w kostke i zmielone orzechy. Wszystkie sktadniki wymiesza¢ z majonezem
(garmazeryjnym lub witasnej roboty). Wytozy¢ na salaterke, posypac siekang
zielong pietruszka.
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