[=] Tekst i zdjecie: gabi74 - Kucharz (635)
Surdwka z selerow i gruszek w
majonezie

Posypac siekana zielona pietruszka.
idealne dla dzieci

Sktadniki:

= seler, 15 dag

= gruszka, 25 dag

= posiekany koper, 1 tyzecz.
= jabtko, 20 dag

* majonez, 15 dag

= s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

= sok z cytryny, 1 tyzecz.
= Smietana, 3 tyzk.

= orzechy wtoskie, 3 tyzk.

Sposoéb przygotowania:

Selery oczysci¢ szczotkg pod biezacg woda, zetrze¢ na drobnej tarce, skropié
sokiem z cytryny. Gruszki i jabtka obra¢, pokraja¢ w stupki. Wszystkie sktadniki
wymieszac, przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem. Wytozy¢ na salaterke, oblac
majonezem wymieszanym ze $Smietang. Posypac orzechami.
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