[=] Tekst i zdjecie: gabi74 - Kucharz (635)
Surowka z dyni, jablek i pomidorow

Z majonezem
Sktadniki:

= posiekany koper, 1 tyzecz.

kwasek cytrynowy, 1 tyzecz.

cukier, 1 szczypta

sél, 1 szczypta

majonez, 15 dag
jabtko, 15 dag
pomidor, 10 dag

dynia, 15 dag

Sposoéb przygotowania:

Dynie obra¢, optukad, zetrze¢ na tarce o duzych otworach. Pomidor i jabtka
optukac, pokraja¢ w drobng kostke. Wszystkie sktadniki wymiesza¢ z majonezem,
o ile potrzeba przyprawic¢ solg, kwaskiem cytrynowym, cukrem. Wytozy¢ na
salaterke, posypac z wierzchu siekang zielong pietruszka.
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