Tekst i zdjecie: maQ - Szef Kuchni (1180)

Surowka z marchwi i selera
Ulozy¢ na salaterce, posypac siekana zielona
pietruszka.

Sktadniki:

= marchew, 25 dag

= seler, 15 dag

= posiekany koper, 1 tyzecz.

* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta

= kwasek cytrynowy, 1 tyzecz.
= olej, 3 tyzk.

Sposoéb przygotowania:

Marchew i seler wyszorowac¢ szczotka pod biezgcq wodg, zetrze¢ na tarce o bardzo
matych otworach, wymieszac z olejem, przyprawic solg, cukrem, octem.
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