Tekst i zdjecie: ewcia - Szef Kuchni (850)
Budyn z groszku

Przybra¢ nacia pietruszki.

Sktadniki:

= groszek zielony, 25 dag
= ryz, 15 dag

= cebula, 5 dag

= ttuszcz, 7 dag

= jajka, 4 szt.

= Smietana, 15 dag
= ser z0tty, 5 dag

* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta
= putka tarta, 2 dag

Sposdéb przygotowania:

Cebule podsmazy¢ na ttuszczu nie rumieniagc, dodawac po jednym zéttku ucierajac,
wymieszaé¢ ze smietang, startym serem i posiekanym koperkiem, dodac
ugotowany na sypko ryz i ugotowany zielony groszek. Wszystkie sktadniki
potgczy¢ z ubitg piang z biatek. Mase przetozy¢ do formy budyniowej. Wstawi¢ do
garnka wypetnionego wrzgcg wodg do 3/4 wysokosci formy. Garnek przykry¢
pokrywa, budyn gotowad ok. 45 min. Ugotowany budyn wyjg¢ z formy, wytozy¢ na
okragty potmisek, podzieli¢ ostrym nozem na porcje. Podawac polany stopionym
mastem i posypany zrumieniong tartg butka.
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