Tekst i zdjecie: maQ - Szef Kuchni (1180)
Watrobka saute

Podawac z ziemniakami i ogérkiem konserwowym,
kwaszong kapusta, satata albo suréwka z wtoskiej
kapusty lub z innych sezonowych warzyw.

Sktadniki:

mielony pieprz, 1 szczypta
sél, 1 szczypta

maka , 2 dag

smalec, 5 dag

cebula, 10 dag

watrébka drobiowa, 60 dag

Sposdéb przygotowania:

Z umytej watroby zdjg¢ btony, pokraja¢ w plastry grubosci ok. 1,5 cm. Cebule
pokraja¢ w cienkie plasterki i usmazy¢ w smalcu na jasnoztoty kolor, po czym
zdja¢ ja z patelni. Smalec silnie rozgrzad, lekko rozbite plastry watroby oprészy¢
maka, wtozy¢ na ttuszcz i usmazy¢ z obydwu stron. Po usmazeniu watrébke osolic,
przyprawic pieprzem, doda¢ usmazong cebule, rozgrza¢ na patelni.

]



