[x] Tekst i zdjecie: maQ - Szef Kuchni (1180)
Zajac po polsku
Przed podaniem doda¢ $mietane. Podawac z

ziemniakami i buraczkami lub ¢wikla.
Sposdéb przygotowania: pieczone

na Wielkanoc

Sktadniki:

= Smietana, 15 dag

= karmel, 2 tyzk.

* maka, 1 dag

= smalec, 4 dag

= stonina, 10 dag

= ocet, 1 szkl.

* s0l, 1 szczypta

= jatowiec, 1 szczypta
= pieprz, 1 szczypta

» liscie laurowe, 1 szt.
= cebula, 8 dag

= comber zajeczy, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Przygotowa¢ marynate: 2 szklanki wody zagotowad z pokrajang cebulg i
przyprawami, a gdy ostygnie, doda¢ ocet. Marynatg zala¢ mieso i pozostawic je w
chtodnym miejscu na 2—3 dni. Mieso wyja¢ z marynaty, usuna¢ z niego btony,
naszpikowac paskami stoniny, osoli¢ i utozy¢ w naczyniu do pieczenia wraz ze
smalcem. Umiesci¢ w nagrzanym piekarniku i upiec do miekkosci, polewajgc
tluszczem i wodg. Do sosu doda¢ make rozprowadzong zimng wodg oraz karmel i
piec przez kilka minut, polewajgc zajgca sosem.
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