Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Salatka z selerow naciowych
Selery mozemy taczy¢ rowniez z innymi warzywami

Sktadniki:

= 50S majonezowy, 10 dag
= cukier, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

= seler naciowy , 50 dag

Sposoéb przygotowania:

Ogonki seleréw odcig¢ od korzeni i wiekszych lisci, umy¢, przekraja¢ wzdtuz (kardy
obciggnac ze skory jak rabarbar), wtozy¢ do lekko zakwaszonej wody, aby nie
Sciemniaty. Optuka¢, pokraja¢ na kawatki dtugosci 5 cm, wtozy¢ do wrzacej,
osolonej i lekko ocukrzonej wody. Po ugotowaniu odcedzi¢, oziebi¢, wytozy¢ na
potmisek uktadajac jeden kawatek obok drugiego. Zala¢ sosem majonezowym lub
innym dowolnie wybranym. Selery naciowe i kardy mozna tgczy¢ z innymi
gotowanymi i surowymi warzywami, np. z zielonym groszkiem, brokutami lub
kalafiorem, surowymi pomidorami, papryka, ogérkami swiezymi lub kwaszonymi,
marchwig i satatg.
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