[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Surowka z marchwi, pietruszki i selera

Policz do trzech i gotowe
Sktadniki:

» sok z cytryny, 1 szt.
= cukier, 1 szczypta
= s0l, 1 szczypta

= Smietana, 15 dag

= cebula, 5 dag

= pietruszka, 10 dag
= seler, 15 dag

= marchew, 30 dag

Sposdéb przygotowania:

Poszatkowane warzywa skropi¢ kwasem, wymiesza¢ ze Smietang przyprawiona
solg i cukrem lub olejem, posypac posiekang zielenina.
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