Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Budyn z ryzu z pieczarkami

Budyn ten mozna podawac na goraco, jako gtéwne
danie lub przystawke, z sosem smietanowym albo
polany mastem z tarta butka

Sktadniki:

= jajka, 5 szt.

= masto, 5 dag

= pieczarka, 10 dag

= cebula, 10 dag

= ryz, 25 dag

= Smietana, 6 dag

* s0l, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta
= koperek, 1 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Pieczarki starannie umy¢ i pokraja¢ w cienkie paski. Potowe cebuli pokraja¢ w
drobng kostke. Czes¢ ttuszczu rozgrzac i udusi¢ na nim cebule i pieczarki.
Pozostatg cebule doda¢ do ryzu, wla¢ wode (2 szklanki) i ugotowac na pétsypko.
Pozostate masto, Smietane, zéttka, sél i pieprz utrze¢ na pulchng mase, potaczy¢ z
przestudzonym ryzem, pieczarkami, ubitg z biatek piang i zielening. Mase wytozy¢
do formy i ugotowac.
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