[=] Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni (1660)
Budyn z ryzu z rodzynkami

Podawac z sosem kakaowym lub z bita $mietana.

Sktadniki:

= ryz, 25 dag

= mleko, 1 szkl.

= masto, 3 dag

= jajka, 5 szt.

= cukier, 14 dag

= rodzynki, 4 dag

= skdrka pomaranczowa, 1 tyzecz.
= s0l, 1 szczypta

= ttuszcz, 1 dag

= putka tarta, 1 dag

Sposoéb przygotowania:

Mleko zagotowac ze szklanka wody, solg i czescig masta. Ryz optukad, wsypac do
mleka, ugotowac na poétsypko i przestudzi¢. Z kaszy, ttuszczu, z6ttek i cukru
przygotowa¢ mase budyniéw dodac¢ rodzynki, drobno pokrajang skérke
pomaranczowg i sztywna piane; wymieszac i wytozy¢ do wysmarowanej tluszczem
i posypanej tartg butka formy, ugotowac.
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