Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Knedel z kaszy manny z twarogiem
Danie to podajemy najlepiej na goraco

Sktadniki:

= mleko, 4 szkl.

= kasza manna, 30 dag

= jajka, 3 szt.

= ser twarogowy pétttusty , 50 dag
= maka, 10 dag

= masto, 10 dag

Sposdéb przygotowania:

Kasze zala¢ letnim mlekiem i pozostawi¢ na ok. 30 min. Ser zemle¢ w maszynce.
Masto utrze¢ wbijajac po jednym Zzéttku, dodac¢ smietane, ser, namoczong manne;
dokfadnie wymieszac. Biatka ubi¢ na sztywnga piane i lekko wymieszac. Formowac
kluski tyzka, wktadac¢ do wrzacej, osolonej wody i gotowad. Podawad na stodko z
mastem i tartg butkg lub na stono — z sosem pieczarkowym, pomidorowym lub
grzybowym.
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