Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Kostka z kaszy krakowskiej

Podawac¢ do rosotu, zupy ogorkowej, pomidorowej lub
jako dodatek do stodkiego mleka.

Sktadniki:

= koperek, 1 tyzk.

* s0l, 1 szczypta

= masto, 2 dag

= kaszka krakowska, 20 dag

Sposoéb przygotowania:

Kasze ugotowac w wodzie (4 szklanki) z dodatkiem ttuszczu i soli. Nastepnie dodad
posiekang nac pietruszki i starannie wymieszaé. Pétmisek zwilzy¢ woda, wytozy¢
goracg kasze, rozsmarowac szerokim, zwilzonym wodg nozem, nadajac ksztatt
prostokata grubosci 1 cm; pozostawi¢ do zastudzenia. Zimng kasze pokraja¢ w
kostke o boku 1 cm.

B



