[=] Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni (1660)

Knedle ze sliwkami (morelami)
Zamiast sliwek mozna zawija¢ morele, nie dodajac
cynamonu.

Sktadniki:

= mleko, 0.5 szkl.

» 70ttka, 2 szt.

= masto, 15 dag

= maka, 50 dag

= cynamon mielony, 1 tyzecz.
= cukier, 13 dag

= Sliwka, 1.2 dag

Sposdéb przygotowania:

5 dkg masta rozetrze¢, dodajac po jednym zéttku, potaczy¢ z przesiang maka.
Zarobi¢ ciasto wlewajac tyle mleka, aby otrzymac konsystencje ciasta
pierogowego. Sliwki przygotowac jak do pierogéw i formowac okragte knedle
wielkosci orzecha. Ugotowac jak pierogi i podawa¢ polane reszta masta i
posypacpozostatym cukrem.
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