[=] Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni (1660)

Pierogi z maki gryczanej z serem
Oddzielnie poda¢ kwasna Smietane.

Na Boze Narodzenie

Sktadniki:

* maka gryczana, 32 dag
* maka pszenna, 8 dag

* sOl, 1 szczypta

= ser biaty, 60 dag

* jajka, 2 szt.

= masto, 8 dag

Sposdb przygotowania:

Make gryczang i pszenng upruzy¢ na ogniu, uwazajac, aby sie nie zrumienity.
Zdjac z ognia, osoli¢, zaparzy¢ wrzgcg wodg doktadnie mieszajac, aby nie byto
grudek. Wyrobione ciasto wytozy¢ na stolnice i formowac dtugi watek, z ktérego
kraja¢ w poprzek grube plasterki (na p6t palca). Kazdy z nich sptaszczy¢ na dtoni,
naktada¢ nadzienie z sera i zlepia¢ brzegi. Gotowa¢ w stonej wodzie, a gdy
wyptyng, powtdrnie zagotowac i wyjmowac tyzka cedzakowa na pétmisek. Polewac
Swiezym mastem.
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