Tekst i zdjecie: gagatek - Szef Kuchni (970)
Makaron z jabtkami
Popisowe dzieto taty

idealne dla dzieci
dieta

Sktadniki:

= makaron , 25 dag

* jabtko, 1 kg

= cukier, 10 dag

* jajka, 5 szt.

= masto, 5 dag

* cynamon, 1 tyzecz.
= cukier puder, 10 dag
= butka tarta, 3 dag

Sposdéb przygotowania:

Jabtka umy¢, cienko obra¢, optukaé, pokraja¢ w plastry. Jaja umy¢, rozmieszacd i
ubi¢ z cukrem, doda¢ cynamon, wsypac jabtka i makaron lub kluski; wymieszac.
Ptaski rondel lub zaroodporny pétmisek wysmarowad ttuszczem, posypac tartg
butkg, wtozy¢ makaron z jabtkami, wygtadzi¢ powierzchnie, polac
stopionynmastem i zapiec. Potrawe podawac na gorgco lub na zimno, po sypana
cukrem pudrem.
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