[=] Tekst i zdjecie: gumlaK - Szef Kuchni (1055)
Zupa cytrynowa
Oryginalny przepis

Sktadniki:

= ttuszcz, 1 dag

» sol, 1 szczypta

= ryz, 1 szkl.

= cytryna, 0.5 szt.

* Smietana, 12 dag

* maka, 3 dag

= wywar z wtoszczyzny, 6 szkl.

Sposdéb przygotowania:

Make rozmieszac ze Smietang, zagesci¢ przecedzony wywar, doda¢ ugotowany na
sypko ryz. Cytryne umy¢, nie obierajac pokraja¢ w cienkie plasterki, wtozy¢ je do
zupy bezposrednio przed spozyciem, gdyz wtozone wczesniej nadajg zupie gorzki
smak. Doprawi¢ do smaku solg.Zamiast Smietany mozna do zupy cytrynowej
zastosowad zaprawe z maki rozmieszanej z mlekiem (2 szklanki). Przed podaniem
trzeba do zupy doda¢d tyzeczke surowego masta i catg pokrajang w plasterki

cytryne.
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