[=] Tekst i zdjecie: gumlaK - Szef Kuchni (1055)

Zupa szczawiowa

Mozna podawac z ziemniakamia pokrojonymi w kostke
Sktadniki:

* wywar z wtoszczyzny, 6 szkl.

szczaw , 10 dag

maka , 3 dag

Smietana, 12 dag

sél, 1 szczypta

jajka, 2 szt.

Sposdéb przygotowania:

Szczaw umy¢, drobno posiekad, zagotowa¢ w przecedzonym wy warze. Magke
rozmieszac ze Smietang, wla¢ do zupy, zagotowa¢ doprawi¢ do smaku solg.
Roztrzepa¢ lekko jajka w miseczce i wyla¢ na gotujgca zupe stale
roztrzepujac.Zupe szczawiowg mozna réwniez podawac z ziemniakami, ktére po
umyciu i obraniu nalezy pokraja¢ w kostka i ugotowa¢ w wywarze przed
wtozeniem szczawiu.
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