[=] Tekst i zdjecie: gumlaK - Szef Kuchni (1055)
Wywar grzybowy

Wywar z grzybow stosuje sie do postnych barszczow,
krupnikow, zurow.
Na Boze Narodzenie

Sktadniki:

» sol, 1 szczypta

= pieprz czarny, 4 szt.
* cebula, 1 szt.

= seler, 0.25 szt.

= pietruszka, 0.5 szt.

* marchew, 1 szt.

= suszony grzyb, 1 dag

Sposoéb przygotowania:

Grzyby doktadnie umy¢ w cieptej wodzie, wtozy¢ do wody (6 szklanek),
podgotowac. Wtoszczyzne umy¢, oczysci¢, optukac, dodac¢ do gotujacych sie
grzybdéw, osoli¢, wsypac pieprz. Gdy grzyby i jarzyny beda miekkie, odcedzi¢,
grzyby pokraja¢ w paski lub drobno posiekac i dodac¢ do zupy.
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