[=] Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)

Leszcz smazony po rybacku
Podawac zaraz po przyrzadzeniu z ziemniakami z

wody i suréwka z kwaszonej kapusty.
Sposoéb przygotowania: smazone

Sktadniki:

= masto, 2 dag

= ttuszcz, 2 dag

* sOl, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta
= maka , 8 dag

» leszcz, 1kg

Sposdb przygotowania:

Rybe oczysci¢, sprawié, optukac, zdjgc filety i wyporcjowac. Posoli¢, posypac
pieprzem, oprdszy¢ maka i smazy¢ do zrumienienu Pod koniec smazenia dodac
masto.
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