Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)
Sok z porzeczek ( truskawek, malin,
jezyn)

Sok ten robimy przy pomocy sokowirowki

Sktadniki:
= porzeczka czarna, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Owoce umy¢, oczysci¢, wyptukac osaczy¢, wiozy¢ do otworu zatadunkowego
sokowiréwki. Sokiem, po ewentualnym, ostodzeniu, napetnia¢ butelki 6 cm ponizej
wylotu szyjki, zamknac je sparzonym celofanem lub folig polietylenowa, uszczelnic¢
gumka lub sznurkiem i pasteryzowac 15 min. tak jak kompoty.
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