[=] Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)
Brzoskwinie (morele, sliwki) w soku
wlasnym

Zapach brzoskwini unoszacych sie po domu w czasie
smazenia cos$ pieknego

Sktadniki:

* woda, 0.5 szkl.

= brzoskwinia, 1 kg

Sposdb przygotowania:

Owoce umy¢, usung¢ pestki, nie zdejmowac skorki. Owoce podla¢ w garnku
goraca wodg i podgrzewac na bardzo stabym ogniu pod przykryciem tak dtugo, az
prawie pokryje sie sokiem. W czasie podgrzewania brzoskwinie od czasu do czasu
delikatnie przemieszaé. Zaraz przektadac¢ do stoikdw i pasteryzowac przez 20—30
min.
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