Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)

Salatka majonezowa z warzyw
Przybieramy sezonowymi, barwnymi warzywami

Sktadniki:

= fasola, 10 dag

= kalafior, 30 dag

= seler, 10 dag

= marchew, 15 dag
= jabtko, 20 dag

= ogorek kiszony, 12 dag
= cebula, 3 dag

» 70ttka, 1 szt.

= olej, 12 dag

= ocet, 1 tyzk.

= cukier, 1 szczypta
» sol, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Fasolke optuka¢, namoczy¢ w zimnej, przegotowanej wodzie, nastepnego dnia
ugotowac i odcedzi¢. Warzywa obra¢, optukaé, ugotowac kazde oddzielnie,
pokraja¢ w paski lub w matg kostke. Jabtka optukac, zetrze¢ na tarce o duzych
okach. Ogorki obra¢, zetrze¢ na tarce. Cebule pokraja¢ drobno.Sporzadzic¢ sos
majonezowy wg przepisu, wymiesza¢ z warzywami, dodac soli, cukru (i octu) do
smaku. Utozy¢ na porcelanowej salaterce, przybrac.
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