Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)

Grzanki kruche do zup
Nie zalowac cukru :)

Sktadniki:

= maka, 10 dag

= jajka, 1 szt.

* s0l, 1 szczypta

= ttuszcz, 1 tyzecz.

Sposoéb przygotowania:

Make przesia¢, zagnies¢ ciasto z jajem do takiej gestosci, aby nie przylepiato sie
do stolnicy, bardzo starannie wyrobi¢. Nastawi¢ ttuszcz do smazenia. Ciasto
wywatkowaé grubo (2—3 milimetréw), jak najmniej podsypujac maka. Z ciasta
wykrawa¢ malutkie krgzki naparstkiem lub matg okrggta foremka. Zrobi¢ prébe
temperatury ttuszczu, na silnie nagrzany ttuszcz wtozy¢ grzanki, gdy sie zrumienia,
odwrdcic je, dosmazy¢ i wytozy¢ tyzka cedzakowa ktadac na bibutke do osaczenia.
Grzanki wytozy¢ na talerz, posypa¢ cukrem.
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