Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)

Jesiotr marynowany
Tak samo mozna przyrzadzi¢ szczupaka.

Sktadniki:

= jesiotr, 1 kg

= ocet, 0.5 szkl.

= wioszczyzna, 1 szt.
= pieprz, 2 szt.

= ziele angielskie ziarnka, 2 g
» liscie laurowe, 3 szt.
* majeranek, 2 g

= szatwia, 0.5 szkl.

* sOl spozywcza, 2 ¢
= cebula, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Oczyszczonego ze skory jesiotra nasoli¢, niech tak polezy okoto 2 godziny.
Tymczasem ugotowac lekkiego octu, na pél z woda, nakrajac réznej wtoszczyzny,
cebuli, wrzuci¢ pieprz, ziele, bobkowy lis¢, majeranek, pare listkdw szatwii. | gdy to
sie gotuje dobrg godzine, wtozy¢ pokrajanego w kawatki jesiotra. Gotowad, poki
nie bedzie miekki. Wyja¢, wtozy¢ w gliniany stéj polewany. Smak wygotowac lepiej,
ostudzic i przecedzonym nalac rybe, dolewajgc na wierzch przegotowanego octu.
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