Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)
Perliczka z sosem jalowcowym

Dla smaku lepiej nie przesadzi¢ z iloscig jagod
jatowca.

Sktadniki:
= perlica, 1 szt.

suszone jagody jatowca, 13 szt.

wedzona stonina, 5 dag

masto, 2.5 dag
= bulion, 125 ml
* sOl spozywcza, 2 g

Sposdéb przygotowania:

Oczyszczong i skruszatg perliczke umy¢, osuszy¢ i nasoli¢. Przetrzymac godzine w
chtodnym miejscu. Stonine wedzong pokraja¢ na kawatki i naszpikowad nig piersi
perliczki. Pét tyzki masta wymieszad z ttuczonym jatowcem (8 ziaren), wtozy¢ do
srodka perliczki. Posmarowac¢ z zewnatrz oliwg i wstawi¢ do Srednio nagrzanego
piekarnika. Piec godzine, czesto polewajgc sosem z pieczenia. Przygotowac sos.
Make zarumienic z resztg masta, rozprowadzi¢ rosotem. Dodac sos z pieczeni oraz
uttuczonych 5 jatowcowych jagdd.
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