Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)

Zur na wywarze z ziemniakow
Do smaku dodajemy startego chrzanu

Sktadniki:

* s0l, 1 szczypta

= zgbek czosnku, 1 szt.
* maka, 3 dag

* Smietana, 1 szkl.

= wywar, 0.5 |

= zur, 0.75 |

Sposdéb przygotowania:

Zagotowac¢ wywar, doda¢ zuru do smaku, posoli¢, zupe podprawi¢ Smietang z
maka, Zagotowad, dodac roztarty czosnek. Podawad z ziemniakami okraszonymi

stoning.
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