Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)
Chlodnik szczawiowy na serwatce
Podawac z jajami

Sktadniki:

* s0l, 1 szczypta

= koper, 1 tyzk.

* smietana, 0.5 szkl.
= maka , 2 tyzk.

* szczaw, 0.5 |

Sposoéb przygotowania:

Szczaw optukad, zemleé, podgotowac z sosem, ktéry szczaw wydzielit, ostudzi¢,
dodac do wykonczonej juz i ochtodzonej zupy, dodac¢ optukany, posiekany zielony
koperek. Podawad z gorgcymi okraszonymi ziemniakami lub chlebem.
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