[=] Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)
Chlodnik ze zwarzonego mleka z

koperkiem
Podawac z goracymi ziemniakami
Sktadniki:

rzodkiew (peczek), 1 szt.

maka , 2 tyzk.
$mietana, 0.25 |

sél, 1 szczypta

koper, 3 tyzk.
* mleko, 2 |

Sposdb przygotowania:

Zwarzone mleko bardzo starannie rozbi¢, aby grudki sernika byty jak najmniejsze,
zagotowac. Do Smietany doda¢ make, wymieszac, wla¢ na wrzace mleko,
zagotowac, Zupe posoli¢ i ostudzi¢; wrzuci¢ pokrojone drobno rzodkiewki, przed
wydaniem dodac do niej optukany i siekany zielony koperek, i bardzo lekko
zakwasi¢. Podawac z goragcymi ziemniakami.
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