[=] Tekst i zdjecie: ChiliJKa - Szef Kuchni (1255)

Makaron zapiekany z warzywami

Podawac z sosem pomidorowym i suréwka sezonowa.
Sktadniki:

= makaron, 30 dag

= boczek wedzony, 4 dag

= marchew, 10 dag

= pietruszka, 10 dag

= seler, 10 dag

= margaryna, 7 dag

= przecier pomidorowy, 8 dag
= s0l, 1 szczypta

= mielona papryka, 1 szczypta
= masto, 2 dag

Sposdéb przygotowania:

Warzywa optukac (dawac takie jakie nam pasujg), oczysci¢, zetrze¢ na tarce i
przysmazyc¢ z ttuszczem na patelni ciggle mieszajac tyzka, tak aby sie lekko
zrumienity. Warzywa przetozy¢ do rondelka, podla¢ matg iloscig wody lub rosotu,
udusi¢ do miekkosci, odparowujac wywar; dodac soli i papryki do smaku, wy-
mieszac z pomidorami. Makaron ugotowa¢, przela¢ zimng woda, osaczy¢. Boczek
pokrajac, wytopi¢, wyja¢ skwarki, na ttuszczu udusic¢ cebule. Makaron wymieszac z
warzywami, cebulg i skwarkami. Jezeli potrzeba, dosoli¢. Mozna te potrawe
podawac natychmiast lub po zapieczeniu w piekarniku (wymieszany makaron
wiozy¢ do wysmarowanego rondelka, skropic¢ ttuszczem i zapiec).
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